ATTIVITA’ LUDICO-MOTORIA

SCHEDA CALCIO CATEGORIA 6-9 Anni TEMA: La conduzione

TITOLO Passaggio del confine

DESCRIZIONE Tl gioco si sviluppa tra coppie di bambini posti uno di fronte all’altro alla
distanza di circa 8/10 mt. Tra ogni bambino, disposto in riga, ci sara una
distanza di circa mt.2 opportunamente segnalata con conetti.

Tra le coppie di bambini, posti uno di fronte all’altro, sono collocati a
terra una fila di n.3 cerchi in contatto uno con I’altro, successivamente una
palla depositata a terra, una fila di 5 cinesini e successivamente altri 3
cerchi in contatto tra loro.

Al "via" del gioco il primo bambino di ogni coppia dovra raggiungere di
corsa 1 tre cerchi, effettuare tre saltelli a piedi uniti al loro interno, uscire
dai cerchi e raggiungere la palla per condurla a slalom tra i conetti.
Terminato lo slalom, fermare la palla in prossimita deglh altri tre cerchi e
ritornare di corsa al punto di partenza. Raggiunta la propria posizione, 1l
compagno di fronte eseguira il percorso con le stesse modalita. Potra
essere assegnato un punteggio alle varie coppie di bambini in relazione al
n. di giri (andata/ritorno) che ogni coppia effettuera in un tempo stabilito.

SPAZIO GIOCO Cortile, prato, supertficie polivalente.

MATERIALE Cerchi, palloni vari, cinesini

DURATA Il tempo del gioco é flessibile. Valutera I’Educatore 1l tempo necessario
affinché tutti i bambini abbiano la possibilita di svolgere pin giri durante
I’attivita.

OSSERVAZIONI Il gioco consente di utilizzare la palla esclusivamente tramite contatto con

i piedi, evitando pertanto la condivisione dell’attrezzo attraverso 1’'uso
delle mani.

SUMMERLIFE

Pen fare nuove tufle b cose




